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Bevindingen nieuwsbrief

In de vorige nieuwsbrief hebben wij met een aantal vragen naar uw mening gevraagd over
deze nieuwsbrief. Respondenten, hartelijk dank voor uw inbreng! Een aantal reacties:
• Stuur de nieuwsbrief digitaal op

Na alle voors en na’s zorgvuldig afgewogen te hebben, slaat de balans toch positief 
uit naar het versturen per post. De nieuwsbrief is wel digitaal beschikbaar op www.3pk.nl.

• Het is steeds meer van hetzelfde
Er komt meer afwisseling in de onderwerpen en de vaste rubrieken verdwijnen.

• Schrijf meer over de producten en plannen van 3PK
Dat gaan we doen.

Belangstelling vanuit de zorgsector

De laatste tijd kregen wij steeds vaker de tip om met 3PK ‘iets te gaan doen in de zorgsector’. 
In de therapeutische hoek worden al heel lang paarden ingezet. Daarnaast zijn succesverhalen
bekend van autistische kinderen die goed contact kunnen maken met paarden. De tips die wij
kregen hadden betrekking op het geven van workshops voor verzorgend en verplegend per-
soneel. In onze workshops verplaatst de deelnemer zich namelijk in de ander, in ons geval
dus het paard. Er wordt echt contact gemaakt en de gevolgen worden direct zichtbaar als
deze fase wordt overgeslagen. Thema’s die van groot belang zijn in een sector waar de cliënt
centraal zou moeten staan (en niet de procedures). We blijven hierover in gesprek met een
aantal betrokkenen en houden u op de hoogte.

Inspiratie voor het nieuwe jaar

Kerst is een tijd van bezinning en sommigen van ons maken goede voornemens 
voor het nieuwe jaar.

Wellicht kunnen deze wijsheden u inspireren . . .

Onderbreek nooit iemand die je complimenten maakt.

Het is niet het antwoord dat verlicht, maar de vraag.

Voor een mens is het belangrijkste in het leven te weten hoe hij zichzelf kan zijn.

En hier tevreden mee te zijn.

We worden oud zodra we ophouden te leren. 

Het geheim van de eeuwige jeugd is te blijven leren.

Uit: Duizend wegen naar verlichting (David Baird).

Wij wensen u warme feestdagen en een gezond en voorspoedig nieuwjaar.
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Met vriendelijke groeten . .  het 3PK team

Heeft u verstand van assessments?

Hoe reageer je als je uit je comfortzone wordt gehaald? Hoe ga je om met onverwachte
gebeurtenissen? Ben je in staat los te laten? Kun je je verplaatsen in je medewerkers? 
Heb je goede contactuele en communicatieve vaardigheden? Zo maar een aantal vragen 
die beantwoord worden als je met paarden gaat werken. Wij hebben de ambitie om 
een product te ontwikkelen dat ingezet kan worden bij assessments; werving en selectie 
van nieuwe medewerkers en doorstromers. Hierbij doen wij een oproep aan iedereen 
die hierbij betrokken wil worden vanuit zijn of haar eigen expertise om dit aan ons kenbaar
te maken.

Activiteiten in 2005

In 2005 organiseren we 3 oriëntatieworkshops, te weten op 15 april, 3 juni en 16 septem-
ber. Locatie en tijdstippen worden op www.3pk.nl zo snel mogelijk bekendgemaakt.

Voor het eerst zullen er in 2005 een aantal workshops gegeven worden waar geïnteresseer-
de zich open voor kunnen inschrijvingen. Deze workshops staan in het teken van het ver-
groten van zelfkennis, het vergroten van inzicht in de ander en het opbouwen van respect
en 
vertrouwen.

Data en locaties worden op www.3pk.nl zo snel
mogelijk bekendgemaakt.

U ontvangt de nieuwsbrief van 3PK. Wij houden u graag 4 keer per jaar op 
de hoogte onze activiteiten. Indien u hier geen prijs op stelt, 
laat dit ons dan weten. (ik@3pk.nl)
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