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Tijd voor persoonlijke ontwikkeling!

De economisch mindere tijd lijkt een zeer 
positief neveneffect te hebben. Althans, zo 
ervaren wij dat. Het lijkt er namelijk op dat 
persoonlijke ontwikkeling niet eerder zo sterk 
om ons heen te vinden was. Is er een 
verband, of zou het toeval zijn? 

Niets lijkt in deze tijd nog zeker. En dat terwijl 
de behoefte aan zekerheid vaak sterk 
aanwezig is. De enige zekerheid die u hebt, zit 
in uzelf. Dat besef heeft tot gevolg dat u 
nadenkt over grotere levensvragen; Wat wil ik 
nou echt? Welke bijdrage wil ik leveren? Benut 
ik momenteel mijn kwaliteiten? En dit keer 
blijft het niet bij het stellen van de vragen. U 
neemt daadwerkelijk actie! 

Bij 3PK merken we dat onder andere aan de 
grote belangstelling voor onze opleiding tot 
PaardenMiddel. (Het is prachtig om te 
ontdekken hoe divers de achtergrond van de 
deelnemers is en dat ieder van hen vanuit een 
persoonlijke drive en visie zich aanmeldt. Maar 
dat is een ander artikel.)

De kans is groot dat u, die juist in deze tijden 
behoefte heeft om uw persoonlijke 
ontwikkeling inhoud te geven, zal ontdekken 
dat uw werkgever nu juist liever niets doet aan 
uw persoonlijke ontwikkeling. Dat kost 
namelijk geld en dat is tijdelijk niet 
beschikbaar voor dit doeleinde. Ontwikkeling 
van uw potentieel wordt gezien als kostenpost, 
in plaats van een investering in de toekomst. 
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Proeverij Paard en Persoonlijkheid

Op 10 november a.s. willen we graag samen 
met u een middag organiseren, waarin we 
dieper ingaan op onze persoonlijkheid en de 
manier waarop we die uitstralen. Binnenkort 
ontvangt u meer informatie over deze 
proeverij. 

Intervisie

Vakgenoten opgelet. Noteer alvast in uw 
agenda: zaterdag 21 november 
intervisiebijeenkomst over de emotionele 
belasting van het paard binnen ons werk. 
Gastspreker is onze vakgenote Marjolijn Meijer 
van Educatief Centrum Keulseweg, 
www.keulseweg.nl. Locatie en tijd volgen zo 
spoedig mogelijk. We houden u op de hoogte 
via ons platform op Ning
(http://paardencoaches.ning.com), via mail en 
via de website van 3PK. Aanmelden via de 

website is inmiddels mogelijk.



Nieuwsbrief

Wij houden u met onze nieuwsbrief graag op 
de hoogte van onze activiteiten. Vanaf 1 
oktober mogen nieuwsbrieven alleen nog maar 
toegestuurd worden als u daar uitdrukkelijk 
toestemming voor heeft gegeven. Blijft u ook 
in de toekomst uw toestemming geven om 
onze nieuwsbrief te ontvangen, dan hoeft u 
niets te doen. 
Geeft u geen toestemming, dan 
verzoeken wij u zich af te melden voor de 
nieuwsbrief.
Dat kan door een berichtje te sturen naar 
info@3pk.nl met in de onderwerpregel: liever 
geen nieuwsbrief meer. Ontvangen wij niets 
van u, dan gaan wij er van uit dat u ook in de 
toekomst uw toestemming blijft geven.

Agenda

18 september Start Verkorte Opleiding Het 
PaardenMiddel 2009.3

25 september Oriëntatieworkshop
30 oktober Oriëntatieworkshop
10 november Proeverij Paard en Karakter
21 november Intervisie

De data van de Oriëntatieworkshops en Het 
PaardenMiddel in 2010 staan inmiddels op de 
website.

Details en aanmelden Oriëntatieworkshops:

www.3pk.nl/komzelfervaren/

Details en aanmelden Het PaardenMiddel:

www.3pk.nl/kennishuis/agenda
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(vervolg artikel)

Gelukkig nemen steeds meer mensen een 

onafhankelijke houding aan richting hun 
werkgever als het gaat om hun ontwikkeling. 

De bereidheid is er steeds meer om in zichzelf 
te willen investeren, vanuit persoonlijke 

wensen, dromen en visie op de eigen 
toekomst. En die houding is niet alleen erg 

gezond voor uzelf… uw (toekomstige) 

werkgever is daar ook heel gelukkig mee! U 
verhoogt er dus ook uw arbeidsmarktwaarde 

door.

Herkent u zich in deze houding, maar is uw 

wens rondom uw persoonlijke ontwikkeling nog 
weinig concreet? Aarzelt u over de 

haalbaarheid van uw ontwikkelwensen? 
Mogelijk biedt het paard als spiegel u nieuwe 

inzichten, zodat u ontdekt welke keuze voor u 
de juiste is. Interesse? Wij informeren u graag 

over de mogelijkheden voor individuele 

coaching.

Inspiratie

Zekerheden die men bang is te verliezen zijn 
geen zekerheden.

Bron: Frère Weddy


