In deze nieuwsbrief:

¢ Pilot relatiedag Bruins Recruitment

e Managers AON Verzekeringen geven
de richting aan

¢ Inspiratie

e Workshops in 2006
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Relatiedag Bruins Recruitment

Rob Bruins is oprichter en directeur van Bruins BV, een
franchiseorganisatie op gebied van recruitment, loop-
baanbegeleiding en outplacement. Daarnaast is hij ver-
vent menner en hierdoor geboeid door paarden en hun
wereld. Zijn enthousiasme voor het mennen wil hij graag
delen met zijn franchisenemers en hun relaties en zo is
het idee voor een relatiedag ontstaan waarin paarden de
rode draad vormen. Gedurende de relatiedag kunnen de
franchisenemers hun relaties kennis laten maken met
het mennen van een tweespan paarden. Hier gaat het
om handigheid, snelheid en vooral veel plezier. Om daar-
naast ook een geldig excuus te bieden aan relaties om
een dag van kantoor weg te zijn, wordt daarnaast de
workshop Het paard als spiegel van 3PK aangeboden.
Gedurende de dag wordt de inwendige mens zeker niet
vergeten. Zo wordt iedereen verwend met o.a. een uit-
gebreide lunch, koffie met gebak en een borrel met
barbecue.

Om het succes van een dergelijke dag vooraf te toetsen,
heeft op 10 april een pilot plaatsgevonden met de loop-
baanbegeleiders van Bruins. De loopbaanbegeleiders
waren geroerd door de harmonie die mogelijk is tussen
mens en paard. Ze waren ook verrast over de kwets-
baarheid van deze grote, sterke en snelle dieren. Dat elk
dier zijn/haar eigen karakter heeft, werd prachtig tot
uitdrukking gebracht door de dieren die ons ter beschik-
king waren gesteld; een gitzwarte Friese merrie en de
kleine, energieke Hackney pony. De oefeningen waren
afgestemd op casuistiek waar loopbaanadviseurs dage-
lijks mee te maken hebben. Reacties van de deelnemers
op de vraag wat blijft hangen: contact!, consistent zijn,
begrijpen, heel dichtbij, vertrouwen, communiceren
vanuit doelen en een plan.




Teamleiders AON Verzekeringen

geven de richting aan

Op de eerste echte lentedag van het jaar staan we met
15 managers en teamleiders in de rijhal van Manege De
Westkustruiters in Wassenaar. Thema is RICHTING
GEVEN. Een paar maanden daarvoor was het directie-
team van deze organisatie al eens te gast geweest bij
3PK om met elkaar in gesprek te komen over dit onder-
werp. Nu was de beurt aan de overige leidinggevenden,
die met hun medewerkers uitvoering moeten geven aan
het beleid wat door het directieteam is aangegeven.
Door duidelijk te zijn, een plan te hebben, vertrouwen en
respect op te bouwen en daadkracht te tonen lukte het
de deelnemers om hun ‘medewerkers’ de weg te wijzen.
Het was nog een hele klus om de manegepaarden in
beweging te krijgen, en dan ook nog in de goede richt-
ing. Gelukkig stond niemand er alleen voor en kreeg
iedereen steun en hulp van collega’s.
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Inspiratie

“Wanneer ik chaos en verwarring ervaar, dan zal
mijn uiterlijke wereld dat reflecteren. De wereld is
niets anders dan mijn eigen perceptie ervan. Binnen
en buiten komen altijd overeen, een perfect spiegel-
beeld.” Bron: Byron Katie.

Ik heb voor deze uitspraak gekozen, omdat wij in de
workshops gebruik maken van een instrument dat het
‘binnen’ reflecteert. Hierdoor worden wij ons bewust van
de wijze waarop wij het ‘buiten’ beleven en wat de
achterliggende beweegredenen voor ons eigen gedrag
zijn. Een mooie opstap om met onszelf en met elkaar in
gesprek te komen.

Behoefte aan meer inspiratie? Tip: vraag een gratis
abonnement aan van Inspiratiemail van Purpose (www.
purpose.nl).

Workshops in 2006

Ook in 2006 organiseren we oriéntatieworkshops en
open workshops. De eerstvolgende oriéntatieworkshop
is gepland op vrijdagochtend 12 mei. Op 1 juni is de
eerstvolgende mogelijkheid om deel te nemen aan een
open workshop. Details zijn te vinden op onze website,
www.3pk.nl.

Het is ook mogelijk een flyer per post te ontvangen met
daarop alle informatie rondom deze workshops. Stuur
een berichtje naar info@3pk.nl met als onderwerp Flyer
workshops en u ontvangt het gewenste aantal flyers zo
snel mogelijk.

Wilt u reageren op onderwerpen uit deze
nieuwsbrief? Stuur uw reactie naar info@3pk.nl.




